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Oppia, elamyksia ja kokemuksia OPPIVE

Opintojen ohjaussuunnitelma 2023-2024

Opintojen ohjauksen periaatteet

e ohjaus kuuluu kaikille

e ohjaus on opiskelijalahtdista ja perustuu opiskelijan yksilélliseen
ohjaustarpeeseen

e ohjaus on luottamuksellista

e ohjaus kunnioittaa ja edistaa tasa-arvoa, yhdenvertaisuutta seka
mMoninaisuutta.

e oppimisen ja opiskelun ohjauksessa keskitytaan opiskeluprosessiin.
Tehtadvana on ohjata opiskelijaa tunnistamaan vahvuutensa ja
kehittamishaasteensa opiskelijana.

e ohjaaja tukee opiskelijaa sitoutumaan opintoihin ja auttaa mahdollisissa
opintoihin liittyvissa haasteissa.

Opintojen ohjaus kaynnistyy hakuvaiheessa. Opintojen ohjaus kattaa
kaikki oppijan polun vaiheet: aloitus-, etenemis- ja jatkopolkuvaihe.
Ohjauksessa annetaan tietoa jatkuvasta oppimisesta, jonka avulla
osaamista voi kehittaa opintojen paatyttya. Jatkuva oppiminen voi toteutua
tydelamassa tai jatkokoulutuksessa. Opiskelijan elamantilanne saattaa
lisata tarvetta ohjaukseen missa tahansa opintojen vaiheessa.

Opintojen aloitusvaiheella tarkoitetaan ensimmaisen lukuvuoden
aloituksen opintoja. Ohjauksen tavoitteena on opiskelijoiden
orientoituminen opiskeluymparistodn, rynmaytyminen ja sitoutuminen
opiskeluun. Opiskelijat perehdytetaan pohjantahti-opiston kaytanteisiin,
ohjaus- ja tukipalveluihin, opintojen rakenteeseen ja sisaltdéon. Lisaksi
aloitetaan opiskelu- ja urasuunnittelutaitojen kehittamisen tukeminen.
Erityisen tarkeaa on tunnistaa opintojen alkuvaiheessa ne opiskelijat, jotka
tarvitsevat enemman ohjausta ja tukitoimia.
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Opintojen etenemisvaiheella tarkoitetaan lukuvuoden aikana
suoritettavia opintoja. Tavoitteena on, etta opiskelijan opinnot etenevat
saanndnmukaisesti ja urasuunnittelutaidot vahvistuvat. Mikali opiskelijan
opinnot ovat viivastyneet, jarjestetaan opintojen ohjaus niin, etta
kokopaivaopiskelija voi suorittaa opinnot niiden henkildkohtaisten
opintosuunnitelmien mukaan, joita hanen kanssa on laadittu.
Opiskelijoiden opintojensa etenemista tuetaan ja seurataan non-stop
periaatteen mukaan. Ohjauksessa huomioidaan poissaolon jalkeen
palaavien opiskelijoiden opintojen sujuva eteneminen. Opintojen
tarpeettomia keskeyttamisia pyritaan valttamaan ja niihin reakoidaan
tarpeenmukaisessa aikataulussa.

Opintojen paattévaiheella tarkoitetaan valmistumisvaiheen opintoja.
Tavoitteena on tukea opiskelijaa valmistumiseen liittyvissa asioissa seka
tydelamaan tai jatko-opintoihin siirtymisessa. Opiskelijoille tarjotaan tietoa
ura- ja rekrytointipalveluista, tyoelamasta seka jatkokoulutuksesta.

Opintojen paatyttya seurataan saattaen vaihtaen mallilla opiskelijan
siirtymista seuraavaan oppilaitokseen tai kunnan jarjestamaan palveluun.
Pyritaan siihen, etta jokainen opiskelija tietda Pohjantahti-opiston jalkeen
mihin jatkossa siirtyy. Pohjantahti-opiston verkostot ovat opiskelijoiden
saatavilla ja neuvontaa annetaan myds paattaville opiskelijoille.

Ohjauksen jarjestaminen ja vastaavat tahot
Opettajat: (Yhteisty6ssa sosionomi ja neuropsykiatrinen valmentaja)

e |ahtotilanteen kartoittaminen

e ryhmaytymisen tukeminen

e oOpiskeluymparistodn orientoituminen

e esteettdman opiskelun mahdollistaminen yksildllisilla opintojarjestelyilla
e Oppimisen, opiskelun ja opiskelukyvyn tukeminen

e oOpintojen etenemisen tukeminen tavoitteellisessa suorittamisajassa
¢ henkilokohtaisen opintosuunnitelman ohjaaminen ja hyvaksynta

e Oppimisen ohjaaminen opintojaksoilla

e 0OSsaamisen tunnistaminen ja tunnustaminen

e tavoitteellisessa suorittamisajassa valmistumisen tukeminen

e Vvalmistumisen tukeminen
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Henkilokohtaisen kasvun ja hyvinvoinnin tukemisella tarkoitetaan yksilén koko
elamantilanteen ja eldmanhistorian huomioimista ohjaustilanteessa. Erityisesti
vaativissa elamantilanteissa kuten terveysongelmat, taloudelliset vaikeudet,
perheeseen liittyvat tilanteet, paihdeongelmat ja erilaiset kriisitilanteet tarvitaan
psykososiaalista kehittymista tukevaa ohjausta.

Opiskeluhyvinvointiin liittyvat kysymykset ovat osa tata ohjauksen osa-aluetta.
Henkilokohtaisessa ohjauskeskustelussa on tarkeinta ajan, huomion ja
kunnioituksen antaminen opiskelijalle. Henkildkohtainen ohjaus muodostuu
opiskelijan tarpeen mukaan yhdesta tai useammasta keskustelusta.
Ensimmaisella ohjauskerralla ohjaaja arvioi ohjaustarvetta ja ohjauksen tavoitetta
yhdessa opiskelijan kanssa.

Henkilokohtainen ohjaus etenee tavoitteellisena prosessina, jossa ohjaaja tukee
opiskelijaa [6ytamaan sopivat ratkaisut hanen elamantilanteeseensa.
Henkilokohtaisen keskustelun apuvalineina ovat muun muassa henkilokohtainen
opintosuunnitelma seka urasuunnittelun tydkalu.

Opintotoimisto ja henkilosto seka tukipalvelut

e opiskelijoiden ja hakijoiden tiedottaminen seka neuvonta mm. opiskeluoikeus,
ilmoittautuminen, opintotuki, vakuutukset ja valmistuminen

e opiskeluun ja valmistumiseen liittyvien asiakirjojen laatiminen

e hakijoiden tiedottaminen seka neuvonta

e opintojen suunnittelun tukeminen ja neuvonta

IT-tukipalvelut opiskelijoille

Hyvinvointiryhma Hyry (Opiskelijajisenet ja henkildkunnan edustajat yhdessa)

e ryhmaytymisen tukeminen

e oOpiskeluymparistodn orientoituminen

e tapahtumien- ja yhteisien toimintojen jarjestaminen

o yhteisollinen opiskelijoiden neuvonta ja tukeminen (opiskelijat saavat
vertaistukea toisiltaan monialaisissa pienryhmissa.)

o kokoontuu kerran kuukaudessa — opiskelijoiden aani ja vaikuttaminen

HYRYn opiskelija jdsenet saavat kokemusta luottamustehtavista (Aktiivinen
kansalaisuus), kokemusta kokoustaidoista (Tukea tydelamaan — Osaamisen
vahvistaminen: Vuorovaikutus- ja viestintataidot "kokoustaidot” - osa-alueen
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Oppilashuolto

¢ Lapin hyvinvointi alueen palvelut oppivelvollisille ( terveydenhoitaja,
psykologi ja kuraattori).

e Oppimisen, opiskelun ja opiskelukyvyn tukeminen

o perehdyttaminen seuraaviin: kriisisuunnitelma, oppilashuoltosuunnitelma,
kiusaamisen ehkaisyn suunnitelma, yhdenvertaisuus- ja tasa-
arvosuunnitelma

Opintojen ohjauksen menetelmat

¢ Saatten vaihtaen malli

e Henkildkohtainen oppilaanohjaus - HOPS
o Yksilollisen kohtaamisen portaat

e Itsearviointi

e Turvallisuus- ja opintosuunnitelma

e Via Charachter

Arviointi

Opintojen ohjauksen kehittamistarpeet perustuvat opiskelijoiden ja
valmistuneiden palautekyselyihin, henkilostolta tulleeseen palautteeseen seka
ohjaustyota tekevan henkilostdén oman tyon arviointiin. Myés muutokset
toimintaymparistdissa tai lainsaadannossa huomioidaan laatua kehitettaessa.
Arvioinnin koonnista ja niista saadun palautteen kehittamistyosta vastaa hallinto-
ja tukipalvelut.
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